
「かんたん押絵教室」 
１１月１３日（水）当公民館サークル

「木目込み東芸会」指導者の川幡節子さ

んを講師に迎え、参加者２０名でかんた

ん押絵教室を行いました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

  

スマホ教 室  参 加 者 募 集 ！  
① 入門編（電話とメール以外使っていない方） 
【日 時】１月１５日（水） １３：３０～１５：３０ 

② 基本+LINE 編（もっと便利に使ってみたい方） 
【日 時】１月２９日（水） １３：３０～１５：３０ 

③ 防災・詐欺防止編（基本を習得された方） 
【日 時】２月１９日（水） １３：３０～１５：３０ 

【場 所】津幡公民館（津幡地域交流センター） 

【講 師】ソフトバンク(株)認定講師 

【定 員】各回２０名 先着順 ※すべての回の受講をお勧めします！ 

【申込期間】１２月１６日（月）９：００から受付開始 

【申 込】津幡公民館 ℡：289-2266  

※体験用のスマートフォンはこちらで準備します。 

※参加希望者が１０名を下回る場合は、中止となることがあります。 

休館日のお知らせ 

１２月２８日(土)～１月４日(土)

まで休館いたしますので、ご了承ください。 

第 ４ ９ ８ 号 
 

発行者  津幡町字清水リ１２３番地３ 

津 幡 町 津 幡 公 民 館 

TEL ２８９－２２６６ 

FAX ２８９－６７９９ 

E-mail tsubata-ph@m2.spacelan.ne.jp 

令 和 ６ 年 １ ２ 月 ５ 日  発 行

行  

 

１２月の行事 
５＊まいたうん第４９８号発行 

９＊女性講座⑤『かぶら寿司教室①』 

１２＊女性講座⑥『かぶら寿司教室②』 

／ 閉講式 

２５＊お正月フラワーアレンジ教室 

１月の行事 
１＊まいたうん第４９９号発行 

１５＊スマホ教室①（入門） 

２９＊スマホ教室②（基本） 

※行事は状況により中止または延期になる場合があります 

お正月フラワーアレンジ教室 参加者募集！ 
【日 時】１２月２５日（水） １３：３０～１５：３０ 

【場 所】津幡公民館 

【講 師】瀧川 淳子さん（お花くらぶ＊ゆう遊） 

【定 員】２０名 ※定員に達し次第締め切ります 

【参加費】１，３００円 

【申込期間】１２月１１日（水）９：００から受付開始 

【持ち物】花はさみ、手拭きタオル、飲み物、持ち帰り用の袋 

【申 込】津幡公民館 ℡：289-2266 

親子教室「子ども英会話」 
１０月５日（土）12 日（土）の 2 回、

ECC ジュニア加賀爪教室の安藤静香さ

んを講師に迎え、津幡小学校の親子 5 組

が英会話の体験レッスンを行いました。

「分かりやすかった」「子どもと一緒に楽

しくできて良かった」などの感想があり

ました。 

女性講座④「いすヨガ」 
１０月１６日（水）An-non の高橋悦

子さんを講師に迎え、参加者 10 名でい

すヨガを行いました。「家で簡単にできる

ので何か 1 つ続けてみたいと思う」「来た

ときは疲れていたのに帰りには体が軽く

なりました」「軽快なお話とともに楽しく

終わることが出来ました」などの感想が

ありました。 

熟年者学級⑦＜閉講＞ 

「交通安全・特殊詐欺被害防止教室」 
１１月１日（金）津幡警察署交通課の米

澤圭太さんと生活安全課の北濱篤さんを

講師に迎え、交通安全教室と特殊詐欺被

害防止教室を行い、３１名が参加しまし

た。「反射材を早速身につけようと思っ

た」「車のハイビームとロービームの認識

を改めた」「軽い話には絶対乗らないよう

にします」などの感想がありました。 

来年の干支のへびをモチーフにした「おめでた福へび」を作りました。「下準備

をしていただいていたので楽にできました」「毎年楽しみにしているので来年も参

加したい」など感想があり、素敵なお正月飾りが出来上がりました。 

＜昨年の作品＞ 

mailto:tsubata-ph@m2.spacelan.ne.jp


津幡地区女性会 活動報告 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第４回 サークル発表会 
１１月９日（土）津幡公民館でサークル発表会が開催され、約１２０名の来場者でにぎわいました。当日は、茶道グループによ

るお茶席をはじめ、津幡パソコンクラブによるパソコンスマホ相談も行われました。発表会では、フォークダンスつつじ、ナ・レ

イ・プアラニフラサークル、コールあじさいが日頃の練習の成果を披露しました。展示コーナーでは、津幡洋裁サークル、木目込

み東芸会、津幡短歌会、こども絵画サークル、津幡町健康ウォーク会の素晴らしい作品がずらりと並び、来場者の心を魅了しま

した。各サークル新規会員募集中ですので、興味のあるサークルを体験してみませんか？なお、開催にあたり、サークルの皆さ

まをはじめ、関係各位に大変お世話になりましたことを感謝申し上げます。 

お茶席 

お茶席 

 

フォークダンスつつじ 

展 示 コ ー ナ ー  

ナ・レイ・プアラニ フラサークル 

津幡地区グラウンド・ゴルフ協会 

 
１０月９日（水）あがた公

園にて４８名が参加しまし

た。成績は次の通りです。

（敬称略）おめでとうござ

います！ 

男子の部          得点 

優 勝 北川 若信（ 庄 ）７０ 

準優勝 山本 美弘（緑が丘）７４ 

３ 位 吉岡 庄治（津 幡）７６ 

４ 位 小島 文雄（加賀爪）７６ 

５ 位 末永 一男（横 浜）７７ 

コールあじさい パソコンスマホ相談 

女子の部          得点 

優 勝 高田 文子（ 庄 ）７３ 

準優勝 堀 久美子（津 幡）７５ 

３ 位 吉倉 繁子（ 庄 ）７５ 

４ 位 須磨美津子（津 幡）７８ 

５ 位 猪村 英子（津 幡）８０ 

 ９月２９日（日）４０名で慰安旅行へ。大河ドラマ館で

衣装等を、紫式部公園では金色の紫式部像に目を奪われま

した。午後は山中温泉散策と、山中塗の粋を集めた山中座

で芸妓の四季の舞を鑑賞後、私達も舞台で輪踊り体験しま

した。帰路はビンゴゲームで盛り上がりました。 

 

 １１月３日（日）４日（月）津幡公民館に

て恒例のフードドライブを実施しました。文

化の日・振替休日の実施となり沢山の品物が

集まりました。皆様から寄贈された食料品・ 

日用品などの品物は津幡町社会福祉協議

会を通じ町内の必要な方々に提供されま

す。～もったいないをありがとう～の

心がますます広がることを願って今後も

継続していきたいと考えています。皆様

のご協力ありがとうございました。 

緑が丘区 

緑が丘出前健康講座③の開講 
１０月１０日（木）緑が丘近懇館にて河北中央病院の

理学療法士の先生と津幡町社会福祉協議会の方を講師

としてお招きし、健康講座を開催しました。内容は、 

①人生１００年時代「知っておく」から始める！介護

予防・フレイル予防 ②柔軟体操＆筋力トレーニング 

③みんなでささえ

あい、ともに生きて

いく  やさしいま

ちづくり」でした。

次年度もお楽しみ

に！ 

 

令和６年度 津幡地区町民運動会 
１０月２０日（日）津幡地区町民運動会を開催、約６００名が集まりま

した。各区一致団結して競技に挑み、親睦を深めました。なお、開催にあ

たり、関係各位に大変お世話になりましたことを感謝申し上げます。 

  トロフィー争奪 

  総合リレー 子ども会つなひき 

優 勝 緑が丘 津 幡 緑が丘 

準優勝 清 水 緑が丘 津 幡 

第３位 津 幡 加賀爪 

総合の部 


